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Violência Conjugal sobre a Mulher por parte 

do seu Companheiro Masculino

Investigação

Perceber o Impacto desta Vitimização no

Envolvimento Parental na Escola
dos seus filhos

Problemática

Objetivo Geral



Motivações/Justificação

EPES

Equipas do Programa Escola Segura da PSP



27 317 Violência Doméstica (2014)

81 % Vítimas 

Sexo Feminino 

39% Filhos Menores assistem

43 Femicídios

Crime em Portugal no qual as Mulheres são 

mais Vitimizadas [ 22 127 ]
Fonte: RASI – DGAI/UMAR – OMA, 2015 

3º Crime 2º Crime Contra as Pessoas
(Ofensa à Integridade  Física Simples)

49 Tentativas
81% 

Psicológica

70%
Física

13%
Social

9%
Económica

2%
Sexual



Envolvimento Parental na Escola               

• Envolvimento em atividades de 

aprendizagem em casa;

• Envolvimento em atividades na 

escola;

• Obrigações básicas da 

escola/Comunicação família-escola;

3 Dimensões… Vários Fatores



Estudos Nacionais
Violência Doméstica - Violência Conjugal Contra a Mulher

Custos sociais/económicos

Reações da vítima perante a violência

Caracterização agressores

Impacto VC contra a Mulher no EPE? 

Portugal: Não existem, atualmente, estudos neste âmbito

1995…

Caracterização vítimas

Consequências para a saúde

Prevalência do fenómenoContextualização sociocultural

Tipos de violência praticados



Objetivos Específicos 
Analisar o EPE em Mulheres Vítimas de VC 

CORRELACIONANDO as VARIÁVEIS … 

… Idade; Nacionalidade; Profissão; Habilitações; Morada

(Distrito/Urbano/Rural); Nº de filhos a estudar; Tipo de relação

com o agressor; Tipo Vitimização; Tempo de Vitimização;

Dependência do agressor; Nº de vezes que denunciou o crime;

Reside atualmente com o agressor; Nº vezes que filho(s) chumbou

(antes de ser Vítima VC/depois de ser Vítima VC)…

Qual a Mulher Vítima VC apresenta um “melhor” EPE

Vive com Agressor / Não Vive com Agressor

Exemplo



Envolvimento Parental na Escola

(…) não obstante o elevado nível de stress causado pela 

experiência de Vitimação, por vezes estas experiências de vida 

negativas podem originar novas aprendizagens e fortalecer 

competências (ex. “APOIO” ESCOLAR)

Estudos internacionais anunciam que ser a mulher vítima de VC
pode influenciar, 

POSITIVAMENTE ou NEGATIVAMENTE, o EPE

(…) afetando-a ao interferir inevitavelmente na sua capacidade de 

gestão da relação com os Filhos (ex. “APOIO” ESCOLAR), com 

a Qualidade da Vinculação e o Nível de Ajustamento das Crianças

Negativamente

Positivamente



Amostra             

700
• 350 Mulheres Vítimas de VC

Questionário Versão para Vítimas

(Auto Notícia: denúncia efetuada na PSP 2014/2015)

• 350 Filhos (2º e 3º Ciclo) 
Questionário Versão Filhos
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Fonte: NUTS II - (7) Nomenclaturas de Unidades Territoriais para Fins Estatísticos - www.ine.pt
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Resultados Investigação

(…) possam contribuir para o progresso das

medidas e estratégias de atuação nas

Políticas Públicas e Sociais da área de apoio

à Mulher Vítima de Violência Conjugal

V PNPCVDG (2014/17) Plano Nacional de Prevenção e Combate à Violência
Doméstica e de Género - V Área Estratégica: Investigar eMonitorizar …

“Promover estudos que permitam integrar lacunas de conhecimento 

existentes em matéria de violência doméstica e de género”



Muito Obrigado

pela vossa 

Atenção


